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Bitte so markieren: Bitte verwenden Sie einen Kugelschreiber oder nicht zu starken Filzstift. Dieser Fragebogen wird maschinell erfasst.

Korrektur: Bitte beachten Sie im Interesse einer optimalen Datenerfassung die links gegebenen Hinweise beim Ausfüllen.

Fragen zur Person
Hinweis: Das Ausfüllen des Fragebogens ist komplett freiwillig und erfolgt anonym. Fragen, die Sie nicht
beantworten möchten, können Sie jederzeit überspringen oder wahlweise "Keine Angabe" ankreuzen.
Welches Geschlecht haben Sie? Weiblich Männlich Divers

Ich möchte mich
nicht zuordnen

Ich bin: Studierende*r Verwaltungsmita-
rbeiter*in

Akademische
Mitarbeiter*in

Professor*in keine Angabe
Akademische*r Mitarbeiter*in: Mit Ziel Promotion In der

künstlerischen
Qualifikation

Lehrkraft für
besondere
Aufgaben

PostDoc Keine Angabe
Ich bin: befristet

beschäftigt
unbefristet
beschäftigt

Keine Angabe

Bitte geben Sie Ihren Studiengang an / welchem Studiengang sind Sie zugeordnet:
CTech Animation / Animationsregie Cinematography
Digitale Medienkultur Drehbuch / Dramaturgie Filmkulturerbe
Filmmusik Film- und Fernsehproduktion Medienwissenschaft
Montage Regie Schauspiel
Szenografie Tonmeister*in für audiovisuelle Medien VFXVP
Keine Angabe

Welchen Abschluss streben Sie in ihrem derzeitigen
Studiengang an?

Bachelor (BA) Master (MA) Keine Angabe
Sonstiges:

Sonstiges:

Sind Sie neben dem Studium erwerbstätig Ja, an der
Filmuniversität

Ja, an einer
anderen Institution
/ freiberuflich

Nein

Keine Angabe
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Familiäre Situation
Sind Sie Elternteil und / oder pflegen Sie Angehörige? (Mehrfachantworten möglich)

Ich bin Elternteil Ich pflege Angehörige Nichts von beidem
Keine Angabe Sonstiges:

Sonstiges:

Wieviele Kinder haben Sie? 1 2 3
4 oder mehr

Wie alt ist das Kind oder die Kinder?  (Mehrfachantworten möglich)
Baby (<2 Jahre) Kleinkind (2-3 Jahre) Vorschulkind (4-6 Jahre)
Kind (7-12 Jahre) Jugendalter (13-18 Jahre) Erwachsen (> 18 Jahre)

Welche der folgenden Aussagen trifft am besten auf
Ihre familiäre Situation zu?
(Es geht dabei nicht um rechtliche Aspekte wie
Sorgerecht, sondern um Ihre tatsächliche Lebens-
und Wohnsituation im Alltag. "Partnerschaft
“ umfasst jede Form des partnerschaftlichen
Zusammenlebens, unabhängig von Geschlecht,
sexueller Orientierung oder Identität, und schließt
somit auch Regenbogenfamilien mit ein)

Ich bin
alleinstehend

Ich bin
alleinerziehend

Ich bin in einer
Partnerschaft
und habe Kinder

Ich bin in einer
Partnerschaft und
habe keine Kinder

Keine Angabe Sonstiges (z.B.:
Patchwork-Familie,
Pflegekind, WG
mit Kind(ern)):

Sonstiges (z.B.: Patchwork-Familie, Pflegekind, WG mit Kind(ern)):
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Familienfreundlichkeit
Wie schätzen Sie die Familienfreundlichkeit
der Filmuniversität ein?

Sehr
familienfreundlich

Gar nicht
familienfreundlich

keine Angabe

Was zeichnet aus Ihrer Sicht eine familienfreundliche Hochschule aus? Welche konkreten Maßnahmen und / oder
Merkmale erwarten Sie?

Unterstützungsangebote für Eltern
Welche der folgenden Unterstützungsangebote sind Ihnen bekannt?  (Mehrfachantworten möglich)

Eltern-Kind-Raum Belegplätze für den Fröbel-
Kindergarten

Flexible Kinderbetreuung in Not-/
Randzeiten

Beratungsangebot des Familienbüros Hochschulsport (Angebote für
(werdende) Eltern und Kinder
(Zentrum für Hochschulsport
Universität Potsdam))

Wickelmöglichkeiten

Kinder unter 13 Jahren essen zum
günstigen Studierendenpreis in der
Mensa (für Studierende und
Hochschulmitglieder)

Keine Angabe / Betrifft mich nicht

Welche davon haben Sie bereits genutzt?  (Mehrfachantworten möglich)
Eltern-Kind-Raum Belegplätze für den Fröbel-

Kindergarten
Flexible Kinderbetreuung in Not-/
Randzeiten

Beratungsangebot des Familienbüros Hochschulsport (Angebote für
(werdende) Eltern und Kinder
(Zentrum für Hochschulsport
Universität Potsdam))

Wickelmöglichkeiten

Kinder unter 13 Jahren essen zum
günstigen Studierendenpreis in der
Mensa (für Studierende und
Hochschulmitglieder)

Keine Angabe / Betrifft mich nicht

Wünschen Sie sich weitere Angebote an der
Filmuniversität?

Ja Nein, brauche
ich nicht

Nein, die Angebote
der Filmuniversität
sind ausreichend

Ich weiß nicht
Bitte geben Sie an, welche weiteren Angebote Sie sich wünschen.



MUSTER

MUSTER

F910U0P4PL0V0 27.05.2025, Seite 4/9

evasys Befragung zur Vereinbarkeit von Studium, Promotion, Professur, Beruf und Familienaufgaben

Pflege
Erleben Sie Schwierigkeiten, Ihr Studium/Ihren
Beruf mit den Verpflichtungen gegenüber Ihren
pflegebedürftigen Angehörigen zu vereinbaren?

Ja Nein Keine Angabe

Falls ja, welche Veränderungen würden Ihnen helfen, diese Schwierigkeiten besser zu bewältigen?

Wünschen Sie sich spezifische Angebote für
pflegende Angehörige an der Filmuniversität?

Ja Nein Keine Angabe

Wenn ja, zu welchem Themen wären solche Angebote für Sie besonders hilfreich?
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Vereinbarkeit von Studium und Beruf mit familiären Herausforderungen
Die Fragen in diesem Abschnitt richten sich besonders an Studierende mit Kind. Sollte dies auf Sie nicht zutreffen
können Sie "Keine Angabe / Betrifft mich nicht" auswählen.
Die Fragen in diesem Abschnitt richten sich besonders an Beschäftigte mit Kind. Sollte dies auf Sie nicht
zutreffen können Sie "Keine Angabe / Betrifft mich nicht" auswählen.
Bitte geben Sie an, inwieweit Sie der folgenden
Aussage zustimmen: „Meine familiären
Verpflichtungen werden in der derzeitigen
Studienumgebung ausreichend berücksichtigt.“

Stimme voll
und ganz zu

Stimme gar
nicht zu

Keine Angabe
/ Betrifft mich
nicht

Hatten Sie im Verlauf Ihres Studiums bereits
Schwierigkeiten an verpflichtenden Lehrveranstaltungen
aufgrund von familiären Verpflichtungen teilzunehmen?

Ja Nein Nicht zutreffend
(z.B. keine
verpflichtenden
Lehrveranstaltungen)

Keine Angabe /
Betrifft mich nicht

Warum war es für Sie schwierig, an den verpflichtenden Lehrveranstaltungen teilzunehmen?

Wie häufig konnten Sie pro Semester aufgrund von
familiären Verpflichtungen nicht an verpflichtenden
Lehrveranstaltungen teilnehmen?

0-2 Mal 3-5 Mal 6-10 Mal
Mehr als 10 Mal Ich kann das nicht

genau angeben
Welche Lehrzeiten/Zeiten für Veranstaltungen sind für Sie besonders schwer mit Ihren familiären Verpflichtungen zu
vereinbaren?  (Mehrfachantworten möglich)

08-10 Uhr 10-12 Uhr 12-14 Uhr
14-16 Uhr 16-18 Uhr oder danach Keine Angabe / Betrifft mich nicht

Inwieweit erleben Sie Verständnis und
Unterstützung von Ihren Lehrenden für Ihre
Situation als Studierende*r mit Kind?

Sehr viel Gar nicht Keine Angabe
/ Betrifft micht
nicht

Inwieweit erleben Sie Verständnis und
Unterstützung von Ihren Lehrenden für Ihre
Situation als Studierende mit
Pflegeverantwortung?

Sehr viel Gar nicht Keine Angabe
/ Betrifft mich
nicht

Bitte geben Sie an, inwieweit Sie der folgenden
Aussage zustimmen: „Meine familiären
Verpflichtungen werden in der derzeitigen
Arbeitsumgebung ausreichend berücksichtigt.“

Stimme voll
und ganz zu

Stimme
überhaupt
nicht zu

Keine Angabe
/ Betrifft mich
nicht

Welche Sitzungszeiten/Meeting-Zeiten sind für Sie besonders schwer mit Ihren familiären Verpflichtungen zu vereinbaren?
(Mehrfachantworten möglich)

08-10 Uhr 10-12 Uhr 12-14 Uhr
14-16 Uhr 16-18 Uhr oder danach Keine Angabe / Betrifft micht nicht

Wie erleben Sie die Akzeptanz und das
Verständnis Ihrer Vorgesetzten für Ihre
Betreuungssituation?

Sehr viel Gar nicht Keine Angabe
/ Betrifft mich
nicht

Wie erleben Sie die Akzeptanz und das
Verständnis Ihrer Kolleg*innen für Ihre
Betreuungssituation?

Sehr viel Gar nicht Keine Angabe
/ Betrift mich
nicht
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Wunsch nach Angeboten wie Vernetzung, Workshops oder Coaching sowie Informationsveranstaltungen

Welche spezifischen Angebote zur Vernetzung oder Coaching für (werdende) Eltern oder Pflegende an der Filmuniversität
wünschen Sie sich?

Vernetzungs-/Austauschmöglichkeiten Coaching Workshops
Keine Ich weiß nicht Andere, und zwar...

Andere, und zwar...

Sollen diese Treffen gemeinsam für Studierende,
Lehrende und Mitarbeitende stattfinden?

Ja Nein Ist mir egal
Weiß nicht

Zu welchen Themen wünschen Sie sich mehr Informationen?  (Mehrfachantworten möglich)
Schwangerschaft, Mutterschutz
und Stillzeit

Elternzeit und Elterngeld Pflegende Angehörige und
Unterstützungsmöglichkeiten (z. B.
sozialrechtliche Beratung und
Angebote, Vollmachten, Testament,
rechtliche Betreuung)

Ein-Eltern-Familien / Alleinerziehende Familie und Gesundheit Mental Load und Care-Arbeit
Zeit- und Stressmanagement Queere Familien Studienfinanzierung und

Fördermöglichkeiten
Urlaubssemester Auslandssemester mit Kind(ern) Internationale Studierende (z. B.

Sozialrecht,
Unterstützungsmöglichkeiten)

Wissenschaftszeitvertragsgesetz Brauche ich nicht Andere, und zwar...
Andere, und zwar...

Welche Art von Angeboten würden Sie bevorzugen? Online Präsenz Hybrid
Keine Präferenz
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Gesundheitsmanagement – Kompensative Gesundheitsmaßnahmen
Welche Bereiche des Gesundheitsmanagements sind für Sie besonders interessant?  (Mehrfachantworten möglich)

Bewegung (z. B. Fitness,
Rückentraining, Yoga)

Selbstverteidigungskurs (z. B.
Selbstschutz, Deeskalation)

Ernährung (z. B. gesunde
Ernährung, Ernährungsberatung)

Stressbewältigung (z. B.Achtsamkeit,
Entspannungstechniken)

Ergonomie (z. B.Arbeitsplatzberatung,
rückenschonendes Arbeiten)

Mentale Gesundheit (z. B. Resilienz,
psychisches Wohlbefinden)

Menopause / Wechseljahre Andere, und zwar...
Andere, und zwar...

Welche Gesundheitsangebote der Filmuniversität sind Ihnen bekannt?  (Mehrfachantworten möglich)
Prävention für den Rücken mit Uwe
Sorgalla:Mix aus Yoga / Pilates /
Tai Chi / Qigong

Meditations- und Bewegungskurse
(für alle Hochschulmitglieder) mit
Prof. Lara Martelli

Morgentraining (nur für Studierende)
mit Frau Prof. Lara Martelli

Yoga mit Prof. Ingolf Collmar Feldenkrais als Einzel- & auch
Gruppenkurs

Für eine gesunde Work-Life-
Balance / Krisenunterstützung: Die
anonyme externe Sozialberatung:
per Mail oder App "Frag Elli"

Ersthelfer*in für psychische
Gesundheit (Mental Health First Aid)

Hochschulsport
(hochschulübergreifend)

Gesundheitstag

Firmenlauf
Fühlen Sie sich durch das aktuelle
Gesundheitsangebot der Filmuniversität gut
unterstützt?

Ja, sehr Nein, gar nicht Keine Angabe

Haben Sie weitere Vorschläge oder Wünsche für Maßnahmen zur Gesundheitsförderung?
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Kommentare und Anregungen
Abschließend haben Sie die Möglichkeit, Ihre persönlichen Erfahrungen, Perspektiven und Wünsche zur Vereinbarkeit von
Familie, Pflege und Beruf/Studium zu teilen.
Liegt Ihnen sonst noch irgendetwas auf dem Herzen?
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Vielen Dank!
Herzlichen Dank für die Teilnahme an dieser Befragung!


